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1. Пояснительная записка 

Рабочая программа дисциплины составлена на основе учебного плана 44.03.05 

Педагогическое образование по профилю/ям Биология. Химия, 2023 года начала 

подготовки. 

При реализации образовательной программы университет вправе применять 

дистанционные образовательные технологии. 

 

2. Перечень планируемых результатов обучения по дисциплине (модулю), 

соотнесенных с планируемыми результатами освоения образовательной 

программы 

 

2.1 Цели дисциплины 

Целью дисциплины «Общая экология» является формирование у студентов 

комплекса научных знаний об основных понятиях экологии, закономерностях и 

адаптациях живых организмов к окружающей среде, типами взаимоотношений 

организмов друг с другом; составом, структурой и динамикой экосистем 

надорганизменного уровня, принципами рационального использования и охраны 

природных ресурсов. 

Задачи дисциплины 

 сформировать систему знаний основных теоретических положений экологии; 

 систематизировать знания о морфологических, физиологических, биохимических и 

этологических адаптациях организмов к окружающей среде; 

 сформировать у будущих бакалавров знание о принципах организации и 

функционирования популяций, сообществ, экосистем; 

 раскрыть особенности внутривидовых и межвидовых взаимоотношений 

организмов друг с другом и со средой; 

 выявить роль среды и экологических факторов как основы в процессе 

формирования адаптаций организмов; 

 сформировать основные представления о науке и научных методах проведения 

исследовательских работ 

 

2.3 Знания и умения обучающегося, формируемые в результате освоения 

дисциплины 

 

В результате изучения дисциплины «Общая экология» студент должен 

обладать следующими компетенциями: 

Коды 

формируемых 

компетенций 

Профессиональные компетенции  

Способен осваивать и использовать теоретические знания и практические 
умения и навыки в предметной области при решении профессиональных 

задач 

ПК-1 

 

 

Индикаторы достижения компетенций 

 

Код и 

наименование 

Наименование индикатора достижения профессиональных 

компетенций 
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профессиональной 

компетенции 

ПК-1. Способен 
осваивать и 
использовать 
теоретические 
знания и 
практические 
умения и навыки в 
предметной 
области при 
решении 
профессиональных 

задач 

ПК-1.1. Знает структуру, состав и дидактические единицы 

предметной области (преподаваемого предмета). 

 

3. Место дисциплины (модуля) в структуре образовательной программы 

Дисциплина Б1.О.06.08.Общая экология относится к предметному модулю по 

биологии обязательной части учебного плана и изучается в течение одного семестра 

на пятом курсе биолого-химического факультета.  

Программа курса предполагает наличие у студентов знаний по дисциплинам:  

 

 Зоология 

 Ботаника 

 Физиология растений 

 Мониторинг окружающей среды 

 

Дисциплины, для изучения которых необходимы знания данного курса:  

 

 Эволюция 

 Учение о биосфере 

4. Структура и содержание дисциплины 

 

Очная форма обучения 

 

название разделов 

(модулей)  и тем 

Семе

стр 

Всего Контактная работа 

(аудиторные) 

СРС 

П
р

о
м

еж
у

то
ч

н
ая

  

ат
те

ст
а
ц

и
я
 

Лекции 

 
ЛЗ ПЗ 

 

 

 

Тема 1. Экология – 

предмет, методы, задачи 

и перспективы развития 

9 2 1 - - 1 
 

Тема 2. Понятие 

экологического фактора. 

Законы действия 

факторов среды. 

9 6 1 2 - 3 
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название разделов 

(модулей)  и тем 

Семе

стр 

Всего Контактная работа 

(аудиторные) 

СРС 

П
р

о
м

еж
у

то
ч

н
ая

  

ат
те

ст
а
ц

и
я
 

Лекции 

 
ЛЗ ПЗ 

 

 

 

Тема 3. Среды жизни и 

адаптации к ним 

организмов. 

9 8 2 2 - 4 
 

Тема 4. Принципы 

экологической 

классификации 

организмов 

9 6 1 2 - 3 

 

Тема 5. Температура как 

фактор среды, адаптации 

организмов 

9 12 2 4 - 6 
 

Тема 6. Свет как фактор 

среды, адаптации 

организмов 

9 8 2 2 - 4 
 

Тема 7. Влажность как 

фактор среды, адаптации 

организмов 

9 10 1 4 - 5 
 

Тема 8. Эдафические 

факторы  

9 6 1 2 - 3 
 

Тема 9. Структура 

популяций.  

9 12 2 - 4 6 
 

Тема 10. Динамика 

популяций 

9 8 2 - 2 4 
 

Тема 11. Биотические 

отношения 

9 6 1 - 2 3 
 

Тема 12.Структура 

биогеоценоза 

9 10 1 - 4 5 
 

Тема 13.Динамика 

биогеоценоза 

9 10 1 - 4 5 
 

Тема 14. Биосфера 

 

9 4 - - 2 2 
 

Промежуточная 

аттестация- экзамен 

 
9 36     36 

Итого за год   144 18 18 18 54 36 

 

 

4.2. Содержание дисциплины, структурированное по темам 

 

Лекции 

Тема 1. Экология – предмет, методы, задачи и перспективы развития. 

 Предмет и задачи общей экологии, ее место в системе биологических наук и роль в 

практической деятельности человека. Понятие экологии. Структура экологии. 



5 

 

 

Особенности экологических исследований. Разделы экологической науки (аутэкология, 

синэкология, демэкология). Методы экологии (наблюдение, описание, сравнительный 

метод, исторический, экспериментальный, статистический, метод моделирования, 

мониторинг, методы индикации загрязнений среды). 

 

Тема 2.Понятие экологического фактора. Законы действия факторов среды. 

Экологические факторы. Общие законы действия факторов среды на организмы. 

Закономерность действия экологических факторов.  Важнейшие абиотические факторы и 

адаптации к ним организмов. Принципы экологической классификации организмов. 

Активная и скрытая жизнь 

 

Тема 3.Среды жизни и адаптации к ним организмов. 

Среда обитания, условия существования, экологическая ниша. Вода как среда 

обитания. Основные факторы среды. Экологические группы гидробионтов. Адаптации 

планктонных, нектонных и бентосных форм. Наземно-воздушная среда обитания. Почва 

как среда обитания. Экологические группы почвенных организмов. Живые организмы как 

среда обитания. Степень развития эндобиоза в природе. Его роль в эволюции живых 

организмов. Классификация паразитов 

 

Тема 4. Принципы экологической классификации организмов 

   Классификация организмов по способу движения, добывания пищи, характеру питания. 

Активная и скрытая жизнь. Понятия анабиоза, гипобиоза, криптобиоза. 

 

Тема 5. Температура как фактор среды, адаптации организмов 

Тепло как экологический фактор. Единицы измерения тепла. Поступление тепла к 

земной поверхности. Влияние тепла на жизненные функции растения. Микротермы и 

гегистотермы. Холодостойкость и морозостойкость растений.  Влияние на растения 

высоких температур. Тепловые повреждения. Адаптации пойкилотермных и 

гомойотермных организмов. Правило Аллена. Правило Бергмана.  

 

Тема 6. Свет как фактор среды, адаптации организмов 

Свет как экологический фактор. Значение света в жизни растений и в их 

распределении в сообществах. Спектральный состав света. Понятие о фотосинтетической 

активной радиации (ФАР). Световой режим растений. Морфолого-анатомические 

различия гелиофитов и сциофитов. Фотопериодизм, его экологическое значение, группы 

растений. Биологические ритмы; физиологические механизмы реакции организмов и 

значение ритмов. Сезонные расы животных. 

 

Тема 7. Влажность как фактор среды, адаптации организмов 

Вода как экологический фактор. Экологическое значение различных форм воды в 

жизни растений. Вода в почве, ее состояния. Значение свободной и связанной воды для 

жизни растительных организмов. Понятие о полной и полевой влагоемкости.  

Гидратура и ее экологическое значение. Пойкологидрические и гомойогидрические 

растения. Приспособления растений к затрудненному водоснабжению. Адаптации 

животных к поддержанию водного баланса. Правило Глогера. 
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Тема 8. Эдафические факторы 

Растения и почва, эдафический фактор. Экологическое значение механического 

состава, химизма и кислотности почвы. Особенности экологии растений засоленных почв. 

Классификация галофитов. Экология растений сфагновых болот. Приспособление 

растений к подвижности субстрата, псаммофиты. Роль почвы в эволюции наземного 

образа жизни членистоногих. Адаптации животных 

 

Тема 9. Структура популяций. 

Популяция — это элементарная группировка организмов определенного вида. 

Количественные показатели популяции. Демографическая структура популяции.Половая 

и возрастная структура в популяциях животных и растений. Пространственная структура 

популяции. Этологическая структура популяции. Территориальная иерархия популяций. 

 

Тема 10.Динамика популяций. 

Динамические показатели популяции: рождаемость, смертность, скорость роста 

популяции (экспоненциальный и логистический типы кривой роста), кривые выживания 

(кривые  экологические стратегии популяций. Гомеостаз популяции. 

 

Тема 11. Биотические отношения. 

Трофические, топические, форические и фабрические связи между организмами. 

Разнообразие межвидовых отношений в экосистеме: взаимополезных (симбиоз, 

мутуализм, протокооперация); полезно-нейтральных (комменсализм–трофобиоз, 

синойкия, нахлебничество); полезно-вредных: хищничество, паразитизм, полупаразитизм, 

аменсализм); взаимовредных (конкуренция, антагонизм). 

 

Тема 12. Структура биогеоценоза.  

Видовая, пространственная структура биогеоценоза. Доминанты, субдоминанты, 

рецеденты. Виды-эдификаторы. Экологическая ниша (фундаментальная и реализованная). 

Ярусность. Мозаичность. Трофическая структура биоценоза. Пищевые цепи и пищевые 

сети. Экологические пирамиды: численности, биомасс, энергий. Продуктивность 

биогеоценозов.  

 

Тема 13. Динамика биогеоценоза. 

Экологическое равновесие. Обратимые изменения в экосистеме. Экологические 

сукцессии. Типы сукцессий: первичная и вторичная, автотрофная и гетеротрофная, 

вызванная внешними и внутренними факторами. Этапность сукцессий. Темпы сукцессий. 

Климакс экосистемы. Значение экологических сукцессий. Структурные особенности 

сообществ на разных этапах сукцессий, соответствия разнообразия, биомассы и 

продукции. Стабильность и устойчивость экосистем, методы их количественной оценки. 

Связь стабильности и устойчивости с видовой и трофической структурой. 

 

Тема 14.Биосфера. 

Общая характеристика биосферы, ее свойств и границ. Взгляды В.И. Вернадского 

на сущность биосферы и ноосферу. Основные признаки превращения биосферы в 
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ноосферу. Типы вещества биосферы (живое, биогенное, косное, биокосное, 

радиоактивное, атомы веществ рассеянных в природе, вещество космического 

происхождения). 

 

Лабораторные работы 

 

Тема 2. Понятие экологического фактора. Законы действия факторов среды 

 

Лабораторная  работа 1.  

Содержание: 

1. Сформировать понятие факторов среды. Решение задач на факторы среды. 

2. Выявить основные закономерности действия факторов. 

Тема 3. Среды жизни и адаптации к ним организмов 

 

Лабораторная работа 1 

Содержание: 

1. Сформировать понятие воды - как среды обитания. Изучить адаптации растений и 

животных к ней. 

2. Сформировать понятие наземно-воздушной среды обитания. Изучить адаптации 

животных и растений к ней 

 

Тема 4. Принципы экологической классификации организмов 

 

Лабораторная работа 1 

Содержание: 

1. Изучить организмы, различающиеся по способу добывания пищи: фильтраторы, 

пасущиеся формы, собиратели, хищники, паразиты 

2. Изучить организмы, отличающиеся по форме движения 

3. Изучить явления гипобиоза и криптобиоза на простейших 

 

Тема 5. Температура как фактор среды, адаптации организмов 

 

Лабораторная работа 1 

Содержание: 

1. Изучить температурный фактор среды. Проанализировать адаптации организмов 

к температурному фактору. 

3. Изучить влияние высоких температур на вегетацию растений (на примере элодеи 

и роголистника). 

 

Лабораторная работа 2 

Содержание: 

1. Изучить влияние низких температур на вегетацию растений (на примере элодеи и 

роголистника). 

2. Выявить зависимость скорости развития насекомых от температуры воздуха. 

 

Тема 6. Свет как фактор среды, адаптации организмов 

Лабораторная работа 1 
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Содержание: 

1. Изучить свет как фактор среды. Рассмотреть влияние света на растения и 

животных. 

2. Установить различие в строении листьев гелиофитов и сциофитов, определить их 

адаптивное значение. 

3.Изучить морфолого-анатомические особенности растений, приуроченных к 

местообитаниям с разными условиями освещения. 

 

Тема 7. Влажность как фактор среды, адаптации организмов 

 

Лабораторная работа 1 

Содержание: 

1. Изучить влажность как фактор среды. Рассмотреть экологические группы 

растений по отношению к влажности. 

2. Показать адаптивный характер морфолого-анатомических особенностей 

строения разных типов листьев одного растения. 

 

Лабораторная работа 2 

Содержание: 

1. Выявить зависимость поведения водных животных от солености среды.      

 2. Выявить закономерность развития органов дыхания у животных от содержания 

кислорода в воде. 

 

Тема 8. Эдафические факторы 

 

Лабораторная работа 1 

Содержание: 

1. Раскрыть содержание понятие эдафические факторы среды. 

2. Изучить адаптации животных к образу жизни 

3. Изучить зависимость развития конечностей наземных обитателей от типа 

ландшафта 

4. Систематизировать предложенные растения по отношению к кислотности почвы. 

5. Систематизировать предложенные растения в зависимости от богатства почв. 

 

Практические работы 

 

Тема 9. Структура популяций 

 

Практическая работа 1-2. 

Учебные цели:  

1. Изучить пространственную структуру популяций. 

2. Изучить возрастную структуру популяций. 

3. Провести разбор и анализ ситуационных задач по рассматриваемой тематике. 

 

Практическая работа 3.  
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Учебные цели:  

1. Изучить половую структуру популяций. 

2. Изучить этологическую структуру популяций 

 

Тема10.  Динамика популяций 

 

Практическая работа 1-2 

Учебные цели:  

1. Изучить зависимость численности популяций от пищевых и пространственных 

ресурсов. 

2. Изучить динамику численности и видовой состав популяций инфузорий. 

3.Провести разбор и анализ ситуационных задач по рассматриваемой тематике. 

 

Тема 11. Биотические отношения 

 

Практическая работа 1 

Учебные цели:  

3. Проанализировать биоценоз дубравы. 

4. Составить все виды взаимоотношений организмов в природе (работа в 

зоологическом музее).  

 

Тема 12. Структура биогеоценоза 

 

Практическая работа 1-3 

Учебные цели:  

1. Изучить видовое разнообразие биоценоза. Меры видового разнообразия. 

2. Изучить пространственную структуру биоценоза 

3. Оценить функциональную и трофическую структуру экосистемы. 

4. Провести разбор и анализ ситуационных задач по рассматриваемой тематике. 

 

Тема 13. Динамика биогеоценоза 

 

Практическая работа 1-2 

Учебные цели:  

1. Сукцессионные процессы простейших в сенном настое 

2. Проследить динамику смены биоценозов 

3. Зарисовка зоологических объектов на каждой сериальной стадии сукцессии 

 

Тема 14. Биосфера 

 

Практическая работа 1 

Учебные цели:  

1. Знакомство студентов с особенностями биосферного круговорота химических 

элементов 

 

5. Перечень учебно-методического обеспечения для самостоятельной работы 

обучающегося по дисциплине (модулю)  

 

При осуществлении образовательного процесса по дисциплине (модулю)Общая экология 



10 

 

 

используются электронные образовательные ресурсы, размещенные в электронной 

информационно-образовательной среде университета (ЭИОС ГГТУ): 

http://dis.ggtu.ru/course/view.php?id=2773 

учебно-методическая литература: 

1.Чернова Н.М., Былова А.М. Общая экология. Учебник. – М.: Дрофа, 

2004.http://ekolog.org/books/26/ 

2. Хотулёва О.В., Егорова Г.В., Завальцева О.А. Активизация познавательной 

деятельности студентов при изучении экологии с использованием дидактических 

игр/Проблемы современного педагогического образования, Ялта, № 60-1, 2018 

https://elibrary.ru/item.asp?id=35688950 

3. Хотулёва О.В., Ющенко Ю.А. Использование ряда интерактивных методов на занятиях 

по биологическим дисциплинам на базе зоологического музея/ Проблемы современного 

педагогического образования, Ялта, № 51-5, 2016 https://elibrary.ru/item.asp?id=25673450 

 

Задания для организации самостоятельной работы обучающихся. 

 

Задание №1. Составление терминологического словаря по дисциплине. Дать 

определение в письменной форме следующим терминам и понятиям с обязательным 

указанием библиографической ссылки на источник, из которого определение было взято: 

абиотические факторы, автотрофы, адаптация, антропогенез, антропоцентрический 

подход, атмосфера, аутэкология, биогенное вещество, биогеоценоз, биосфера, 

биотические факторы, биотоп, биоценоз, болезнь, вид, гетеротрофы, гидросфера, 

демэкология, деструкторы, живое вещество, здоровье, клетка, консументы, косное 

вещество.  

 

Задание №2. Разработка презентации по любой теме модуля на 15-17 слайдов, 

включающих схемы, графики, таблицы, рисунки, модели и прочий иллюстративный 

материал. 

 

Требования к подготовке презентации: 

1. Должна быть строго определена тема презентации. 

2. Презентация должна включать от 10 до 17 слайдов. При этом следует помнить, что 

активно воспринимаются не более 5-7 слайдов. 

3. Первый слайд должен содержать название презентации. 

4. Слайды презентации должны содержать фактическую и иллюстративную 

информацию. 

5. Фактическую информацию желательно подавать в виде схем, таблиц, кратких 

цитат и изречений. 

6. Иллюстративная информация может быть в виде графиков, диаграмм, 

репродукций.  

7. Презентация может содержать видео фрагмент продолжительностью до 3-5 минут, 

во многом дополняющий или иллюстрирующий ранее предложенную 

информацию. 

8. Презентация должна представлять собой целостную логически связанную 

последовательность слайдов. 

http://dis.ggtu.ru/course/view.php?id=2773
http://ekolog.org/books/26/
https://elibrary.ru/item.asp?id=35688950
https://elibrary.ru/item.asp?id=25673450
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9. Обязательно последние слайды презентации должны подводить итог, делать вывод 

или наводить на самостоятельное размышление. 

10. Использование презентации должно сопровождаться комментариями, которые 

должны дополняться или конкретизироваться содержанием слайдов. Фактическая 

информация слайдов не должна дублироваться устным выступлением или 

подменять его. 

 

Вопросы для самостоятельного изучения: 

1. Краткая история развития органического мира на Земле и основные доказательства 

эволюции органического мира. 

2. Неолитическая, промышленная и экологическая революции – их суть и роль в 

развитии человеческого общества. 

3. Социальные факторы риска, неблагоприятно воздействующие на организм 

человека. 

4. Разнообразные типы антропогенного воздействия на биосферу. 

5. Пестициды и их производные, - особенности производства и использования в 

агроценозах. 

6. Учение В.И. Вернадского о ноосфере. 

7. Современная концепция устойчивого развития цивилизации и сохранение 

биосферы как ее основополагающее условие 

 

6. Фонд оценочных средств для проведения текущего контроля, промежуточной 

аттестации обучающихся по дисциплине (модулю)  

 

Фонд оценочных средств для проведения текущего контроля, промежуточной аттестации 

приведен в приложении. В случае применения в образовательном процессе 

дистанционных образовательных технологий используются 

https://meet.jit.si/ggtuecologia 

http://dis.ggtu.ru/course/view.php?id=2773 

 

7. Перечень основной и дополнительной учебной литературы, необходимой для 

освоения дисциплины (модуля)  

 

7.1. Перечень основной литературы:  

1. Экология : учебник и практикум для вузов / О. Е. Кондратьева [и др.] ; под редакцией 

О. Е. Кондратьевой. — Москва : Издательство Юрайт, 2023. — 283 с. — (Высшее 

образование). — ISBN 978-5-534-00769-5. — Текст : электронный // Образовательная 

платформа Юрайт [сайт]. — URL: https://urait.ru/bcode/511451 

2. Маринченко, А. В. Экология : учебник / А. В. Маринченко. – 9-е изд., стер. – Москва : 

Дашков и К°, 2021. – 304 с. : ил., табл., схем. – (Учебные издания для бакалавров). – 

Режим доступа: по подписке. – URL: https://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=684223 

 

7.2. Перечень дополнительной литературы: 

1. Колесников С.И. Общая экология. (Бакалавриат). Учебник  /  — Москва: КноРус, 2019. 

— 216 с. — ISBN 978-5-406-06971-4.// ЭБС. Университетская библиотека онлайн  

https://meet.jit.si/ggtuecologia
http://dis.ggtu.ru/course/view.php?id=2773
https://urait.ru/bcode/511451
https://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=684223
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https://www.book.ru/book/931183 

 

2. Коробкин В.И. Экология и охрана окружающей среды (для бакалавров). Учебник: 

учебник / В.И. Коробкин. — Москва: КноРус, 2019. — 329 с. — ISBN 978-5-406-06711-6. 

.// ЭБС. Университетская библиотека онлайн - https://www.book.ru/book/930227 

3.  А.К. Бродский. Экология : учебник — Москва : КноРус, 2017. — 272 с. — Для 

бакалавров. — ISBN 978-5-406-06283-8.// ЭБС. Университетская библиотека онлайн- 

https://www.book.ru/book/925971 

 

8. Перечень ресурсов информационно-телекоммуникационной сети «Интернет», 

необходимых для освоения дисциплины (модуля). 

Все обучающихся университета обеспечены доступом к современным профессиональным 

базам данных и информационным справочным системам. Ежегодное обновление 

современных профессиональных баз данных и информационных справочных систем 

отражено в листе актуализации рабочей программы 

 

Современные профессиональные базы данных: 

1. fcior.edu.ru – Федеральный центр информационных образовательных ресурсов. 

2.scholl-collecshion. edu.ru – Единая коллекция информационных образовательных ресурсов. 

3. http://biblioclub.ru/index.php?page=book_red&id=485436 

4.http://biblioclub.ru/index.php?page=simulatori_red&sel_object=1331-Репетитор. Биология. 

Сдаем ЕГЭ онлайн тренажер в ЭБС. 

5. http://distant-lessons.ru/zadachi-po-citologii.html 

6. http://dis.ggtu.ru/course/view.php?id=2773 

 

Информационные справочные системы: 

1. Электронно-библиотечная система «Университетская библиотека online» (ООО "СЦТ" - 

Договор № 113-10/15 от 17.11.15),  

2.Электронно-библиотечная система «Лань» (Издательство Лань - Договор № 374 от 

05.11.15),  

3.ЭБС ibooks.ru (ООО «Айбукс» № 19-10/15К от 05.11.2015),  

4.Электронная библиотека диссертаций РГБ (ФГУБ "РГБ" - Договор № 095/04/0523 от 

02.11.15), АИБС «ИРБИС». 

9. Описание материально-технической базы, необходимой для осуществления 

образовательного процесса по дисциплине (модулю) 

Для осуществления образовательного процесса по дисциплине имеется в наличии 

следующая материально-техническая база:   

 

Аудитории Программное обеспечение 

учебная аудитория № 209 для проведения 

учебных занятий по дисциплине, 

оснащенная компьютером с выходом в 

интернет, мультимедиапроектором;  

помещение для самостоятельной работы 

обучающихся № 202, оснащенное 

Microsoft Windows 7 Home Basic OEM-

версия. 

Пакет офисных программ Microsoft Office 

Professional Plus 2010, лицензия Microsoft 

Open License № 49495707 от 21.12.2011 

… 

https://www.book.ru/book/931183
https://www.book.ru/book/930227
https://www.book.ru/book/925971
file:///C:/Users/Оленька/Desktop/РП%202013%20ботаники,%20фармакогнозии%20и%20химии/РП%20МИШИНА/РП%20МПЭ..doc
file:///C:/Users/Оленька/Desktop/РП%202013%20ботаники,%20фармакогнозии%20и%20химии/РП%20МИШИНА/РП%20МПЭ..doc
http://biblioclub.ru/index.php?page=book_red&id=485436
http://biblioclub.ru/index.php?page=simulatori_red&sel_object=1331-
http://distant-lessons.ru/zadachi-po-citologii.html
http://dis.ggtu.ru/course/view.php?id=2773
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компьютерной техникой с возможностью 

подключения к сети Интернет и 

обеспечением доступа в электронную 

информационно-образовательную среду 

ГГТУ; 

специализированная аудитория № 203 для 

проведения лабораторных работ по 

дисциплине, оснащенная набором 

реактивов и лабораторного оборудования. 

 

 

 

№ п\п Тип оборудования Назначение 
1 Микроскоп Для выполнения лабораторных работ 

2 Бинокулярный микроскоп Для выполнения лабораторных работ 

3 Проекционный экран 
Для проведения лекционных и 

практических занятий 

4 Мультимедийный проектор 
Для проведения лекционных и 

практических занятий 

5 Ноутбук 

Для проведения лекционных и 

практических занятий 

6 Наборы препаратов по экологии Для выполнения лабораторных работ 

 

10. Обучение инвалидов и лиц с ограниченными возможностями здоровья 

         При необходимости рабочая программа дисциплины может быть адаптирована для 

обеспечения образовательного процесса инвалидов и лиц с ограниченными 

возможностями здоровья. Для этого требуется заявление студента (его законного 

представителя) и заключение психолого-медико-педагогической комиссии (ПМПК). 

 

Автор (составитель):  ______________________/_к.б.н., доцент Хотулёва О.В./ 
                                                                        подпись 

 

Программа утверждена на заседании кафедры ___биологии и экологии__ от 16 мая 2023г., 

протокол № 10. 

 

И.о. зав. кафедрой______________________  /_к.б.н., доцент Хотулёва О.В./ 
                                                     подпись 

 

 

 

 

 

 

 

 

Приложение 

 



14 

 

 

Министерство образования Московской области 

Государственное образовательное учреждение высшего образования  

Московской области  

«Государственный гуманитарно-технологический университет» 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

ФОНД ОЦЕНОЧНЫХ СРЕДСТВ  

ДЛЯ ПРОВЕДЕНИЯ ТЕКУЩЕГО КОНТРОЛЯ, ПРОМЕЖУТОЧНОЙ 

АТТЕСТАЦИИ ПО ДИСЦИПЛИНЕ 

 
 

___________Б1.О.06.08. ОБЩАЯ ЭКОЛОГИЯ______________ 
Индекс и наименование дисциплины 

 

 

 

 

Направление подготовки: 44.03.05 «Педагогическое образование» 

 

 

Направленность (профиль) программы: 

«Биология», «Химия» 

Квалификация выпускника: Бакалавр 

 

 

Форма обучения: 

 

Очная 

 

  

 

 

 

 

 

 

Орехово-Зуево 

 

2023 г. 

 

 



15 

 

 

Индикаторы достижения компетенций 

 

Код и 

наименование 

профессиональной 

компетенции 

Наименование индикатора достижения профессиональных 

компетенций 

ПК-1. Способен 
осваивать и 
использовать 
теоретические 
знания и 
практические 
умения и навыки в 
предметной 
области при 
решении 
профессиональных 

задач 

ПК-1.1. Знает структуру, состав и дидактические единицы 

предметной области (преподаваемого предмета). 

 

2. Описание показателей и критериев оценивания компетенций на различных этапах 

их формирования, описание шкал оценивания. 

 

Оценка уровня освоения компетенций на разных этапах их формирования проводится на 

основе дифференцированного контроля каждого показателя компетенции в рамках 

оценочных средств, приведенных в ФОС.  

Оценка «Отлично», «Хорошо», «Зачтено» соответствует повышенному уровню освоения 

компетенции согласно критериям оценивания, приведенных в таблице к 

соответствующему оценочному средству 

Оценка «Удовлетворительно», «Зачтено» соответствует базовому уровню освоения 

компетенции согласно критериям оценивания, приведенных в таблице к 

соответствующему оценочному средству 

Оценка «Неудовлетворительно», «Не зачтено» соответствует показателю «компетенция не 

освоена» 

Оценка уровня освоения компетенций на разных этапах их формирования 

проводится на основе дифференцированного контроля каждого показателя 

компетенции в рамках оценочных средств, приведенных в ФОС.  

№ п/п Наименов

ание 

оценочног

о средства 

Краткая 

характеристика 

оценочного 

средства 

Представле

ние 

оценочного 

средства в 

фонде 

 

Критерии оценивания 

Оценочные средства для проведения текущего контроля 

1.  Тест  

 

(показате

ль 

компетен

ции 

«Знание», 

Владение) 

Система 

стандартизированн

ых заданий, 

позволяющая 

измерить  уровень 

знаний. 

Тестовые 

задания 

Оценка «Отлично»: в тесте выполнено более 90% 

заданий. 

Оценка «Хорошо»: в тесте выполнено более 75 % 

заданий. 

Оценка «Удовлетворительно»: в тесте выполнено 

более 60 % заданий. 

Оценка «Неудовлетворительно»: в тесте выполнено 

менее 60 % заданий. 

2.  Опрос  

 

(показате

Форма работы, 

которая позволяет 

оценить кругозор, 

Вопросы к 

опросу 

Оценка «Отлично»: продемонстрированы 

предполагаемые ответы; правильно использован 

алгоритм обоснований во время рассуждений; есть 
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ль 

компетен

ции 

«Умение»

) 

 

умение логически 

построить ответ, 

умение 

продемонстрироват

ь монологическую 

речь и иные 

коммуникативные 

навыки. Устный 

опрос обладает 

большими 

возможностями 

воспитательного 

воздействия, 

создавая условия 

для неформального 

общения.  

логика рассуждений. 

Оценка «Хорошо»: продемонстрированы 

предполагаемые ответы; есть логика рассуждений, но 

неточно использован алгоритм обоснований во время 

рассуждений. 

Оценка «Удовлетворительно»: продемонстрированы 

предполагаемые ответы, но неправильно 

использован алгоритм обоснований во время 

рассуждений; отсутствует логика рассуждений. 

Оценка «Неудовлетворительно»: ответы не 

представлены. 

Оценочные средства для проведения промежуточной аттестации 

1.  Экзамен  

 

Контрольное 

мероприятие, 

которое проводится 

по окончании 

изучения 

дисциплины.  

Вопросы к 

экзамену  

Оценка «Отлично»: 

знание теории вопроса, понятийно-

терминологического аппарата дисциплины (состав и 

содержание понятий, их связей между собой, их 

систему); 

умение анализировать проблему, содержательно и 

стилистически грамотно излагать суть вопроса; 

глубоко понимать, осознавать материал; 

владение аналитическим способом изложения 

вопроса, научных идей; навыками аргументации и 

анализа фактов, событий, явлений, процессов в их 

взаимосвязи и диалектическом развитии. 

Оценка «Хорошо»: 

знание основных теоретических положений вопроса; 

умение анализировать явления, факты, действия в 

рамках вопроса; содержательно и стилистически 

грамотно излагать суть вопроса. Но имеет место 

недостаточная полнота по излагаемому вопросу. 

владение аналитическим способом изложения 

вопроса и навыками аргументации. 

Оценка «Удовлетворительно»:  

знание теории вопроса фрагментарно (неполнота 

изложения информации; оперирование понятиями на 

бытовом уровне); 

умение выделить главное, сформулировать выводы, 

показать связь в построении ответа не 

продемонстрировано; 

владение аналитическим способом изложения 

вопроса и владение навыками аргументации не 

продемонстрировано.  

Оценка «Неудовлетворительно»: 

знание понятийного аппарата, теории вопроса, не 

продемонстрировано; 

умение анализировать учебный материал не 

продемонстрировано; 

владение аналитическим способом изложения 

вопроса и владение навыками аргументации не 

продемонстрировано.  
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3. Типовые контрольные задания и/или иные материалы для проведения 

текущего контроля, промежуточной аттестации, необходимые для оценки знаний, 

умений, навыков и/или опыта деятельности, характеризующих этапы 

формирования компетенций в процессе освоения образовательной программы.  

 

Задания для проведения текущего контроля знаний 

 

Тестовые задания 

 

Тестовые задания закрытого типа 

  

1. Совокупность организмов обитающих на дне водоемов называется: 

а) нектон  

б) бентос  

в) планктон, 

г) нейстон. 

 

2. Биотическим фактором является… 

а) радиация  

б) температура  

в) давление  

г) хищничество 

 

3. Диапазон благоприятного воздействия фактора на организмы называют: 

а) экологической валентностью;  

б) зоной пессимума;  

в) буферной зоной; 

г) зоной оптимума. 

 

4. Правило Д. Аллена говорит о закономерности, согласно которой: 

         а) размеры особей животных севера крупнее их сородичей на юге 

         б) окраска животных к югу становится ярче 

         в) размеры выступающих частей тела теплокровных животных увеличиваются к югу 

         г) длина и плотность шерсти и перьев у животных возрастает к северу 

 

5. Светолюбивые травы, растущие под елью, являются типичными 

представителями следующего типа взаимодействий: 

а) нейтрализм;  

б) аменсализм; 

 в) комменсализм;  

г) протокооперация. 

 

Тестовые задания открытого типа 

 

6. Различие роли участия консументов первого порядка и продуцентов в круговороте 
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веществ и превращении энергии в экосистеме луга состоит в том что они: 

  

РОЛЬ В ЭКОСИСТЕМЕ 

  

ФУНКЦИОНАЛЬНАЯ 

ГРУППА 

А) аккумулируют солнечную энергию 

Б) потребляют органические вещества других орга-

низмов 

В) синтезируют органические вещества из неоргани-

ческих 

Г) преобразуют органические вещества 

Д) освобождают заключенную в органических веще-

ствах энергию 

Е) используют в качестве источника углерода угле-

кислый газ 

 1) консументы первого по-

рядка 

 

2) продуценты 

  

Выберите правильные соответствия и запишите цифры, расположив их в порядке, со-

ответствующем буквам:  

А Б В Г Д Е 

            

 

 

7. Установите последовательность процессов, происходящих при сукцессии. 

  

1) заселение кустарниками 

2) заселение лишайниками голых скал 

3) формирование устойчивого сообщества 

4) прорастание семян травянистых растений 

5) заселение территории мхами 

 

Вставьте пропущенные слова 

 

     8.  У многоклеточных паразитов, обитающих в органах и тканях человека ___________ 

органы зрения и органы, связанные с поиском пищи. 

 

Решите задачи 

9. Бактерии способны очень быстро размножаться. Каждые полчаса путем деления 

из одной клетки образуются две. Если одну бактерию поместить в идеальные условия с 

обилием пищи, то за сутки ее потомство должно составить 248= 281474976710 700 клеток. 

Такое количество бактерий заполнит 0,25-литровый стакан. Какое время должно пройти, 

чтобы бактерии заняли объем 0,5 л? (ответ напишите буквами) 

 

10. На основании правила экологической пирамиды определите, какая масса (в кг) 

планктона (водорослей и бактерий) необходима, чтобы в Черном море вырос и мог 

обитать один дельфин массой 300 кг. Дельфин в цепи питания четвертый (ответ цифрами). 
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Вопросы к опросу 

1.  Среда обитания, экологические факторы как ее элементы. Классификация 

экологических факторов.  

2. Закономерности действия экологических факторов.  

3. Основные среды жизни. Вода как среда обитания. 

4. Наземно-воздушная и почвенная среда обитания, адаптации животных. 

5. Почва как среда обитания. Классификация организмов. Адаптации к среде. 

6. Организм как среда обитания. Экзо и эндопаразиты. 

7. Конкретизируйте понятия: аменсализм, симбиоз, комменсализм, мутуализм, 

протокооперация, антагонизм, хищничество, полупаразитизм, паразитизм. 

8. Адаптивные ритмы. Суточные и сезонные ритмы, циркадные ритмы. 

9. Понятие экологического фактора. Законы действия факторов среды. 

10. Закономерности видового разнообразия 

11. Биотическое сообщество 

12. Развитие и эволюция экосистемы 

13. Биогеохимические циклы 

14.Перечислите  и охарактеризуйте основные абиотические факторы. 

15. Какую роль играет свет (вода, почва, температура) в жизни растений? 

16.Какую роль играет свет (вода, почва, температура) в жизни растений? 

20.Назовите основные отличия между организмами К- и r- стратегий. 

21. Охарактеризуйте популяцию как элементарную единицу эволюции. 

 

Оценочные средства для проведения промежуточной аттестации 

В случае применения в образовательном процессе дистанционных образовательных 

технологий используется https://meet.jit.si/ggtuecologia 

 

 Вопросы к экзамену 

1. Предмет и задачи экологии. Историческое развитие. 

2. Структура экологии. Место экологии в системе естественных наук. 

3. Значение экологического образования и воспитания. Экологическое 

мировоззрение. Антропоцентризм и экоцентризм. Экологические законы 

Б.Коммонера. 

4. Физико-химическая среда обитания организмов. Экологические факторы. 

5. Абиотические факторы. Климатические факторы, почвенные факторы, факторы 

водной среды, орографические факторы, пожары. 

6. Факторы питания. Биотические факторы. Внутривидовые и межвидовые 

взаимоотношения между организмами. 

7. Лимитирующие факторы. Закон минимума. Закон Шелфорда. 

8. Взаимодействие экологических факторов. Закон независимости факторов Вильямса 

9. Экологическая ниша, дифференциация экологической ниши, модель экологической 

ниши. Принцип конкурентного исключения. 

10. Уровни организации живой материи. Фундаментальные свойства живых систем. 

Биогенетический закон Геккеля. 

https://meet.jit.si/ggtuecologia


20 

 

 

11. Автотрофы и гетеротрофы. Фотосинтез и хемосинтез. Дыхание. 

12. Адаптации. Толерантность. Кривая толерантности. Экологическая валентность. 

Эврибионты и стенобионты. 

13. Экосистема – основное понятие экологии. Составные компоненты экосистем. 

Эмерджентность экосистем. 

14. Популяции, структура, характеристики: численность и плотность, рождаемость, 

смертность, продолжительность жизни, кривые выживания. 

15. Динамика численности популяций. Экологические стратегии выживания. 

Антропогенное воздействие на популяции. 

16. Биотические сообщества. 

17. Основные типы экосистем. Наземные экосистемы(биогеоценоз, биомы). 

18. Водные экосистемы и их особенности, отличия от наземных экосистем. 

19. Основные этапы использования вещества и энергии в экосистемах. 

20. Продуктивность экосистем. 

21. Экологические пирамиды. Правило пирамиды. 

22. Экологическая сукцессия. 

23. Гомеостаз экосистем. Принцип обратной связи. Отношения «хищник - жертва». 

Помехи в экосистемах. 

24. Роль экологии в современном обществе 

25.  Экологические кризисы в истории Земли 

26. Свойства живого: дискретность, бесконечность, движение.  

27. Основные характеристики живого вещества: химический состав, биомасса, число 

видов. 

28. Биогенные круговороты веществ в биосфере (вода, углекислота, сера, фосфор, 

азот). 

29. Круговорот энергии в биосфере и понятие энергетического баланса. 

30. Изменение энергетического баланса в биосфере в связи с деятельностью человека. 

31. Антропогенные воздействия на компоненты биосферы. Концепция ноосферы. 

Глобальная экология. 

 

Схема соответствия типовых контрольных заданий и оцениваемых знаний, умений, 

навыков и (или) опыта деятельности, характеризующих этапы формирования 

компетенций 

 

Код и наименование 

компетенции 

Наименование индикатора 

достижения 

компетенции 

Типовое контрольное 

задание 

ПК-1. Способен осваивать и 
использовать теоретические 
знания и практические 
умения и навыки в 
предметной области при 
решении профессиональных 
задач 

ПК-1.1 

 

Тестовые задания закрытого 

и открытого  типа 

Вопросы к опросу 

Вопросы к экзамену 

 

 


