
Методические и иные документы, разработанные для обеспечения образовательного процесса 

по профессии 16185 Оператор швейного оборудования 

 

Предмет ФИО автора, название, выходные данные Краткая аннотация 

Адаптивная 

физическая 

культура 

Шеленева Наталья Сергеевна, методические 

рекомендации по созданию индивидуального проекта 

по физической культуре. - Орехово-Зуево, Изд-во 

ГГТУ, 2022. – 21 с.   

УДК 372.016:796  

ББК 74.267.5 

К28 

Рекомендации разработаны в целях оказания помощи 

обучающимся в подготовке индивидуальных проектов по 

физической культуре и успешной их защите. 

 

Математика Крылова Марина Алексеевна, учебно-методическое 

пособие по математике для лиц с интеллектуальными 

нарушениями по теме «Проценты». – Орехово-Зуево, 

Изд-во ГГТУ, 2023. – 18 с. 

ББК 22.1я72     74.262.21  

 

Данное пособие предназначено для лиц с 

интеллектуальными нарушениями с целью повторения 

теоретических и практических знаний по теме 

"Проценты". Пособие содержит определения и правила 

нахождения процентов, примеры решения задач, вопросы 

для самоконтроля, тренажёры, практикум по решению 

задач, тест для проверки качества обучения.  

Экологические 

основы 

природопользован

ия 

Литовская Любовь Николаевна, учебно-методическое 

пособие по дисциплине «Экологические основы 

природопользования» по теме: «Техногенное 

воздействие на водные ресурсы». - Орехово-Зуево, Изд-

во ГГТУ, 2023. – 33 с.   

УДК 502(075.4) 

ББК 20.17я72 

Данное пособие поможет обучающимся работать в 

индивидуальном темпе, правильно планируя свое время, 

не требуя при этом сложных технических средств, 

помогая им усвоить весь необходимый объём знаний. 

Пособие включает в себя: 

- теоретический материал, содержащий основные 

сведения по теме; 

- перечень заданий; 

- иллюстрационный материал; 

- глоссарий; 

- критерии оценивания заданий.  

Экономика отрасли 

и предприятия 

Борисова Ольга Вячеславовна, план-конспект 

открытого урока по теме «Из истории возникновения 

денег. Деньги и их роль в экономике», утвержден на 

заседании ПЦК общеобразовательного цикла, протокол 

№ 7 от 10.03.2021 года. 

План-конспект урока с презентацией по теме «Из истории 

возникновения денег. Деньги и их роль в экономике». В 

разработке урока показаны разнообразные формы и 

методы работы с использованием элементов технологии 

критического мышления, групповой, игровой, ИКТ 

технологии. 

Основы 

конструирования 

Голышева Нина Александровна, учебно-методическое 

пособие по теме «Конструирование поясных изделий» 

Данное пособие содержит методические рекомендации, 

задания, теоретический и иллюстрационный материал, 
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для лиц с нарушениями умственного развития. - 

Орехово-Зуево, Изд-во ГГТУ, 2020. – 6 с.   

УДК 372.016:687 

ББК 74.263.724 

Г62 

которые помогут обучающимся овладеть более 

профессионально теоретическим и практическим 

материалом данной темы. 

Учебная практика Морозова Марина Петровна, Столетова Инна 

Викторовна. Методические рекомендации по учебной 

практике по теме: «Изготовление халата» для 

обучающихся по профессии 16185 Оператор швейного 

оборудования. – Орехово-Зуево, Изд-во ГГТУ, 2020. – 

14 с. 

УДК 372.016:68718           

ББК 37.24р20 

М54 

Методические рекомендации предназначены для лиц с 

ограниченными возможностями здоровья и инвалидовпо 

профессии 16185 Оператор швейного оборудования. 

Целью методических рекомендаций является оказание 

помощи обучающимся в изучении технологической 

последовательности изготовления халата и в освоении 

приемов обработки деталей и узлов. 

Учебная практика Морозова Марина Петровна, Столетова Инна 

Викторовна. Методические рекомендации по учебной 

практикепо теме: «Изготовление прямой юбки» для 

обучающихся по профессии16185 Оператор швейного 

оборудования. – Орехово-Зуево, Изд-во ГГТУ, 2020. – 

13 с. 

УДК687(075.32)+376.016:687 

ББК 37.24я723+74.5 

Целью методических рекомендаций является оказание 

помощи обучающимся в изучении технологической 

последовательности изготовления прямой юбки и в 

освоении приемов обработки деталей и узлов. 

Рекомендации включают в себя требования к освоению 

знаний, умений, формирование трудовых функций, 

теоретический и иллюстративный  материал к 

выполнению работ. 

Учебная практика Голышева Нина Александровна, Столетова Инна 

Викторовна. Методические рекомендации по учебной 

практике по теме: «Обработка прорезного кармана в 

рамку» для обучающихся по профессии 16185 

Оператор швейного оборудования. – Орехово-Зуево, 

Изд-во ГГТУ, 2020. – 13 с. 

УДК 376.016:687 

ББК 37.24Р20 

М54 

Методические рекомендации по теме «Обработка 

прорезного кармана в рамку» (6 часов) предназначены для 

лиц с ограниченными возможностями здоровья и 

инвалидовпо профессии 16185 Оператор швейного 

оборудования. 

Целью методических рекомендаций является оказание 

помощи обучающимся в освоении приемов обработки 

деталей и узлов, в изучении технологической 

последовательности изготовления кармана в рамку. 

Производственная 

практика 

Столетова Инна Викторовна, методические 

рекомендации по организации учебной 

/производственной практики. - Орехово-Зуево, Изд-во 

ГГТУ, 2023. – 9 с. 

Материал содержит: общие положения по практике, 

организацию и проведение практики, аттестацию и 

отчетность по итогам практики, требования к 

документации по практике. 



УДК 377 

ББК 74.4 

 


